
 今月のスケジュール

日にち 曜日 講座名（講師）・開講時間・教室

9月1日 日

9月2日 月

9月3日 火 AIリスキリング（金子）17：00-18:30（203）

9月4日 水

9月5日 木

9月6日 金

9月7日 土

9月8日 日

9月9日 月 初心者のためのパソコン講座（筒本）16:10-17:40（203）

9月10日 火
AIリスキリング（金子）17：00-18:30（203）
介護から考える健康とフレイル予防（大塚）18:30-20:00（402）

9月11日 水

9月12日 木

9月13日 金 空手・護身術・スポーツマッサージ（矢﨑）18:30-20:00（501,510,602）

9月14日 土

9月15日 日

9月16日 月 （祝）敬老の日

9月17日 火 AIリスキリング（金子）17：00-18:30（203）

9月18日 水

9月19日 木 選手サポートの視点から（石橋）18:30-20:00（402）

9月20日 金

9月21日 土 子ども達の未来を拓く子育て（西川）15:10-16:30（402）

9月22日 日 （祝）秋分の日

9月23日 月 振替休日

9月24日 火
中国語上級　13：30-15：00（601）
中国語初級・中級・上級18：30-20：00（601・504・507）
合気道～心身の健康を目指して～（石田）18:30-20:00（402）

9月25日 水
中国書道　13：30-15：00（601）
中国語中級・ｵﾝﾗｲﾝ中国語上級・太極拳18:30-20:00（601・503・602）
薬学講座（石津）18:30-20:00（301）

9月26日 木

中国語上級　13：30-15：00（601）
中国語初級　18：30-20：00（601）
田中秀征氏の時事談話（田中）19:00-20:30（901，903  or  401,402)
AI時代だからこそ考えたい「大切にしたい会社」（小川）18:00-19:30（205）

9月27日 金
中国語中級　13：30-15：00（601）
中国語初級・中級・上級　18：30-20：00（604・504・507）
空手・護身術・スポーツマッサージ（矢﨑）18:30-20:00（501,510,602）

9月28日 土 中国語初級・中級・上級・中国画　10：30-12：00（604・504・507・601）

9月29日 日

9月30日 月 初心者のためのパソコン講座（筒本）16:10-17:40（203）


